EI*:..-E ....SERVICEHAUS
"'-1!:!. i SPEISEPLAN SERVICEHAUS SONNENHALDE V vegetarisch B&B = Brot & Butter ".@.ONNENHALDE
(055 | VOM 01.03.2025 - 02.03.2025 oo
Oy .
— Samstag, Sonntag,
01.03.2025 02.03.2025
Vor- Feldsalat Maronensuppe
speise
Menu | Gulaschsuppe Schweinebraten
mit Rindfleisch mit Kimmelsolde,
Serviettenknodel
und Apfelrotkohl
Meni Il Belgischer GemiuisekloRe
Kartoffelplree- mit Krautersol3e,
Auflauf mit Ei Servietten-
und Lauch knodel und
Pariser Karotten
Mendu Il Gulaschsuppe Schweinebraten
mit Rindfleisch mit Kimmel-
Kost und Rotkonhl
Dessert Pudding Hasel- | Joghurt-Birnen-
K nussgeschmack | Mousse
N
Abend- Wienerle mit Schinkenpastete
Kartoffelsalat, Brot | und Maasdamer mit
essen & Butter Cornichons, B & B
Kuchen Streusel- Schwarzwalder-
Hefekuchen Kirsch-Schnitte

A\

Bei Fragen zu Allergenen & Zusatzstoffen wenden Sie sich bitte an die Kiichenleitung oder auf www.servicehaus-sonnenhalde.de

Anderungen vorbehalten!



EI*:I.-E ....SERVICEHAUS
"'-1!:!. i SPEISEPLAN SERVICEHAUS SONNENHALDE v vegetarisch B&B = Brot & Butter ".@.ONNENHALDE
Bees | VOM 03.03.2025 - 09.03.2025 oo
(B pea2 £ ‘
— Montag, Dienstag, Mittwoch, Donnerstag, Freitag, Samstag, Sonntag,
03.03.2025 04.03.2025 05.03.2025 06.03.2025 07.03.2025 08.03.2025 09.03.2025
Vor- Kartoffelcreme- Bohnensalat Klare Gemuise- Brokkolicreme- Maultaschen- Mixsalat Tomatencreme-
speise suppe & suppe mit Chicorée- | suppe & suppe & suppe
\'{ Blattsalat (hell) salat & Mandarinen | Kartoffelsalat Gurkensalat
Menu | Leber- Narrischer Fisch gedampft Hahnchen kleiner Backfisch | Nudel-Gemuse- | Rinderbraten
geschnetzeltes Erbseneintopf mit SenfsolRe Cordon Bleu mit | mit Remoulade & | auflauf mit mit Bratensol3e,
mit Erbsenreis mit Wurst und Gemluse- BratensolRe und | Kartoffelsalat Putenbrust Bandnudeln und
nudeln Petersilien- Blumenkohl-
kartoffeln gemuse
Menu |l Edelpilz- Kartoffel- Gemusebratling | Omelett mit Gemuseschnitzel | Bunter Backofengemuse
rahmragout mit Frischkase- mit Tomatensolie | Spinatkasesolle | mit Remoulade Gemuseeintopf mit Hirtenkase
Erbsenreis Taschen mit Vita- | und Gemuse- und Petersilien- | und Kartoffelsalat | mit Kartoffeln und Rostitaler
Rahmgemduse nudeln kartoffeln
Meni Il | Leber- Narrischer Hechtklé3chen Hahnchen Fischfilet mit Bunter Rinderbraten
geschnetzeltes Erbseneintopf mit Dillsof3e und | Cordon Bleu mit | Remoulade und | Gemuseeintopf mit Bratensole,
Passierte | Mit Reis und mit Wurst GemuUsenudeln | BratensoRe und | Kartoffelsalat mit Kartoffeln Nudeln und
Kost Erbsengemdise Kartoffeln Gemdusegarnitur
Dessert | Pflaumen- Waldbeerquark Eisdessert Nussjoghurt Obstsalat Schoko- Joghurt-Pfirsich-
\'K kompott Saison-Obst-Mus | GrieRpudding Mousse
Abend- Fleischsalat, Paprikalyoner Forellenfilet mit Pizzafleischkase Huttenkase mit Farmer Schinken Champignon-
essen Brot & Butter und Limburger mit | Paprikakase und am Stuick, Gemusewdirfel mit Elblander pastete mit Toma-
Gewlrzgurken, Sahne-Meerret- Brot & Butter und Radieschen, (Natur) und Mixed | ten-Olivenkase
Brot & Butter tich, Brot & Butter Brot & Butter 4 Pickles, B & B und Maiskolbchen
Kuchen , | Kdsekuchen mit | Fasnetskichle Bananenkuchen | Schmandkuchen Kirsch-Bierkuchen | Butterkuchen Himbeerschnitte
_ Schokostreusel _ _ | mit Obst _ !
Bei Fragen zu Allergenen & Zusatzstoffen wenden Sie sich bitte an die Kiichenleitung oder auf www.servicehaus-sonnenhalde.de = Anderungen vorbehalten!




E.’.':'.-E ....SERVICEHAUS
Clifilel [ SPEISEPLAN SERVICEHAUS SONNENHALDE  \p oo pon_proaputer - 00 NNENGALDE
i'Elu- 3] VOM 10.03.2025 - 16.03.2025 202
[ b2 £ .
— Montag, Dienstag, Mittwoch, Donnerstag, Freitag, Samstag, Sonntag,
10.03.2025 11.03.2025 12.03.2025 13.03.2025 14.03.2025 15.03.2025 16.03.2025
Vor- Griel3klolichen- Weillkrautsalat Backerbsen- Kasecreme- Fladlesuppe Feldsalat Petersilien-
speise suppe & Paprika- suppe suppe & cremesuppe
\'{ Maissalat Blattsalat (Rot)
Menu | Farfallenudeln Puten- Frikadelle mit Hahnchen- Seelachsfilet Linseneintopf Schweinerlicken
und Sahnesauce | geschnetzeltes Bratensol3e, brustfilet gebraten mit mit Wienerle mit Krauter-
mit Vorder- mit Tomatenreis | Kartoffelplree ,Piccata“ mit Sahnesolie, Senfkruste mit
schinken und und grunen Tomatensole Butterkartoffeln Bratensole,
ger. Hartkase Bohnen und Gabel- und Grillgemuse Kroketten und
spaghetti Kaisergemuse
Menu Il Apfelstrudel Kartoffeleintopf Kase-Krauter- Ofenschlupfer Eier in Senfsol’e | Bunter Sellerieschnitzel
und Sauce mit Gemuse Plree in mit und Butter- Nudelauflauf mit | mit KrautersolRe
mit Vanille- Paprikahalften Schokoladen- kartoffeln Gemuse und und Kroketten,
geschmack mit Sahne-Weil3- | sol3e TomatensolRe Kaisergemuse
weinsolde und
4 4 griinen Bohnen\t \t \t 4 4
Menu Il | Nudeln und- Puten- Frikadelle mit Hahnchenbrust- | Fischfilet mit Linseneintopf Schweinericken
Sahnesauce mit | geschnetzeltes Bratensol}e, filet ,Piccate“ mit | Sahnesolie, (veg.) mit Krauter-Senf-
Passierte | Vorderschin- mit Reis Kartoffelplree Tomatensolke Kartoffelplree kruste, Braten-
Kost kenstreifen und und griinen und Nudeln und Grillgemuse sole, Herzogin-
Reibekase Bohnen Kartoffeln und
~ | Brokkoli
Dessert | Kirschkompott Schoko-Quark Saison-Obst Heidelbeer- Rote Frucht- Pudding Apriko- | Orangencreme
\'K Saison-Obstmus | joghurt Grutze sen-Geschmack
Abend- Cervelatwurst und | Heringssalat mit Toast Florida (mit Rindfleisch-Salat, | St. Albray mit Pressack Rot und | Petersilienpastete
essen Kaseaufschnitt mit | Salzkartoffeln Pfirsichwurfel und Brot & Butter Butterkase, Salat- | Weil® mit Raucher- | mit Bergjausen-
Gewlrzgurke, Brot Vorderschinken- gurke und Paprika, | kase und Salatgur- | kdse und Silber-
& Butter streifen) Brot & Butter \'! ke, B & B zwiebeln
KUChen\t Zitronen-Muffin Rihrkuchen mit Berliner Zebrakuchen Sandkuchen Apfel-Zimt- Donauwelle
Obst und Streuseln Schnecke

Bei Fragen zu Allergenen & Zusatzstoffen wenden Sie sich bitte an die Kiichenleitung oder auf www.servicehaus-sonnenhalde.de

Anderungen vorbehalten!



E.’.':'.-E ....SERVICEHAUS
Clifilsl | SPEISEPLAN SERVICEHAUS SONNENHALDE s o non proraputer 00 NRENHALDE
Rédhg | VOM 17.03.2025 - 23.03.2025 oo
(B pea2 £ ‘
— Montag, Dienstag, Mittwoch, Donnerstag, Freitag, Samstag, Sonntag,
17.03.2025 18.03.2025 19.03.2025 20.03.2025 21.03.2025 22.03.2025 23.03.2025
Vor- Krautercreme- Kopfsalat Fladlesuppe Brokkoli- Klare Blattsalat (rot) Geflugelcreme-
speise suppe & cremesuppe Gemusesuppe suppe
\'{ Tomatensalat mit Gurkensalat
Menu | Kaseknopfle Puten- Bratwurst mit Hahnchenbrust- Fisch natur mit Pichelsteiner Geschmorte
geschnetzeltes Bratensolie, filet mit Paprika- | DillsoRe und Eintopf Schweinebackle
,Champigon* Petersilien- rahmsole, Butterkartoffeln mit Rindfleisch mit Malzbier-
mit Butterreis kartoffeln und Spiralnudeln und sol3e, Kartoffel-
Frahlingsgemuse | Karottenscheiben knodel und Fruh-
4 lingsgemuse
Menii Il | Quarkkaulchen Kartoffel- veg. Paprika mit | Milchreis- Gebratenes Bunter Gemlse-
mit Rosinen und | Méhreneintopf Gemuseflullung, | Quark-Auflauf Spinatmedallion | Nudelauflauf Knusperfrikadelle
Beerensolde Kase-SahnesolRe | mit Apfelkompott | mit Champignon- | mit Gemuse mit Sahnesole
und Petersilien- rahmsof3e und und Kartoffel-
4 % kartoffeln 4 Kartoffelplree \K knodel 4
Meni lll | Quarkkaulchen Kartoffel- Frikadelle mit Hahnchenbrust- | Fischfilet Pichelsteiner Schweinebraten
mit Beerensolle | Mohreneintopf Bratensole, filet ,Natur mit mit Dillsof3e und | Eintopf mit mit Malzbier-
Passierte Nudeln und Paprikarahm- Kartoffelptree Rindfleisch solse, Nudeln
Kost Frahlingsgemise | sofe, Kartoffeln und Frahlings-
% 4 und Karotten gemuse
Dessert | Aprikosen- Erdbeerquark Saison-Obst Heidelbeer- Obstsalat Schokoladen- Joghurt-Erdbeer-
\'K kompott Saison-Obst-Mus | joghurt pudding Mousse
Abend- Bierschinken mit Nudelsalat (mit Pizzaschnitte Maultaschensuppe | Obazda mit Hinterschinken, Em- | Petersilienpastete
essen Réaucherkase und | Schinken), Radieschen und mentaler mit Krauter- | mit Bergjausenkése
Mixed Pickles, Brot & Butter Laugenbrezel Frischkase, Spargel | und Silberzwiebeln,
Brot & Butter und Brot & Butter B&B
KUChen\t Berliner Schoko-Nuss- Blatterteig- Schmandkuchen | Eierlikorkuchen Butterkuchen Tiramisuschnitte
Kuchen teilchen mit Obst

Bei Fragen zu Allergenen & Zusatzstoffen wenden Sie s

ch bhitte an die Kiichenleitung oder auf www.servicehaus-sonnenhalde.de

Anderungen vorbehalten!



EF-E ....SERVICEHAUS
Clifilel [ SPEISEPLAN SERVICEHAUS SONNENHALDE  \p oo pon_proaputer <00 NNENGALDE
Ll VOM 24.03.2025 - 30.03.2025 oo
Kh=lz2 .
— Montag, Dienstag, Mittwoch, Donnerstag, Freitag, Samstag, Sonntag,
24.03.2025 25.03.2025 26.03.2025 27.03.2025 28.03.2025 29.03.2025 30.03.2025
Vor- Backerbsen- Paprika- Gemusecreme- Nudelsuppe Italienische Mixsalat Barlauchcreme-
speise suppe & Maissalat suppe & Blatt- Gemusesuppe & suppe
\'{ Chinakohlsalat salat (hell) Gurkensalat
Menu | Gemduselasagne | Bunter Hihner- Spaghetti mit Paniertes Gebratene gebackener Kalbsgulasch
suppentopf mit Rinderbolognese | Schnitzel mit Maultaschen Fleischkase mit mit Spatzle und
Reis und Reibekase Bratensol}e, mit Ei und ZwiebelsolRe und | Brokkoligemuse
Kroketten und Kartoffelsalat Bratkartoffeln
Erbsen-Mohren-
\t Rahmgemuse
Menu |l Dampfnudeln mit | Kartoffel- Gemuse- Kirschen- gebackener Gaisburger Gemusestrudel
Karamellsauce Kohlrabi-Auflauf | schupfnudeln mit | michel und Camembert mit Marsch, mit SahnesolRe
Sahnesauce Sauce mit Preiselbeeren vegetarisch und Brokkoli-
Vanille- und Kartoffelsalat gemuse
4 4 \K geschmack 4 \'{
Meni Il | Nudeln mit Bunter Huhner- Spaghetti mit Schweine- Maultaschen Gaisburger Kalbsgulasch
Tomatensole suppentopf mit Rinderbolognese | schnitzel mit in der Brihe mit | Marsch, mit Spatzle und
Passierte | Und Reibekase Reis Bratensole, Kartoffelsalat vegetarisch Brokkoli
Kost Kartoffelpiree
und Erbsen- ﬂ
\‘! gemuse
Dessert | Birnenkompott Bananenquark Saison-Obst Pfirsichjoghurt Gotterspeise Pudding mit Rhabarbercreme
\'K Saison-Obst-Mus Vanillegeschmack
Abend- Gelbwurst, Bier- Roter Heringssalat | Toast Hawaii (mit Flammkuchen Romadur, Bar- Bauernsulze, Pasteten-Aufschnitt
essen wurst mit Gouda mit Brot & Bultter Ananaswdufel und (mit Speck & lauchkase und Lachsschinken griechische Art mit
und Maiskdlbchen, Vorderschinken- Zwiebeln) frisches Gemuse, und Tilsiter mit eingelegtem Fetaka-
B &B streifen) Brot & Butter Cornichons, B & B | se und Oliven, B & B
Kuchen\t Kekse Kasekuchen mit | Joghurt-Apfel- Wattekuchen Marmorkuchen Nuss-Schnecken | Schwarzwalder-
Sultaninen Kuchen Kirsch-Schnitte

Bei Fragen zu Allergenen & Zusatzstoffen wenden Sie sich bitte an die Kiichenleitung oder auf www.servicehaus-sonnenhalde.de

Anderungen vorbehalten!



)iz | SPEISEPLAN SERVICEHAUS SONNENHALDE e ek ay e na s
E5 AT vegetarisch B&B = Brot & Butter ©OGONNENHALDE
e | 31.03.2025 Y veg X5
Ofgios .
zum Plan mit Montag’
31.03.2025
Vor- Eierflockensuppe
Speise\‘{ & Karottensalat
Meni | Gemiuse-
Knusperfrikadelle
mit Tomaten-
Paprikasofe und
Schnittlauch-
kartoffeln
Menu 1l GrieRRbrei mit
Birnenkompott
Menu Il | GrieRbrei mit
Birnenkompott
Passierte
Kost
Dessert | Pfirsichkompott
Abend- Geflligel-Schinken-
wurst mit Kaseauf-
essen schnitt, B & B
Kuchen | Schoko-Muffin

Bei Fragen zu Allergenen & Zusatzstoffen wenden Sie sich bitte an die Kiichenleitung oder auf www.servicehaus-sonnenhalde.de

Anderungen vorbehalten!



